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とどけ。 
 

 

この度の能登地方を震源とする地震により被災されたみなさまに心よりお見舞い申しあげます。 

被災地域のみなさまの安全確保、そして一日も早い復旧・復興を衷心よりお祈り申しあげます。 

南あわじ市共同募金委員会では、令和 6年能登半島地震の支援金・義援金にご 

支援・ご協力をお願いしています。 

支援金は災害復興等の支援活動へ、義援金は被災者の生活再建のために共同募金 

会を通じて分配されます。 

みなさまのご協力を切にお願い申し上げます。  

また、南あわじ市社協では、支援金・義援金箱の設置をお願いできる 

事業所・飲食店を募集しています。 

  

     被災地へ 
 

 

令和 6年 

能登半島 

地 震 

あ南あわじ市共同募金委員会  
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2024. 2 

 

「ふれあい・いきいきサロン」って楽しいよ！！ 

 「ふれあい・いきいきサロン」は、みなさまが住んでいる地域の中で、誰もが気軽に集まれる仲間づく
りの場です。平成６年（１９９４年）から全国社会福祉協議会が中心となり、いきいきと暮らすための地

域の活動の場として「ふれあい・いきいきサロン」が全国的に推奨されています。     
現在、南あわじ市では７8ヶ所の「ふれあい・いきいきサロン」が活動しています。気になるサロンが

あれば、是非訪問してみてください。詳しくは社協までお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みはら 

（倭文）・しずおりわかば    ・いき百会 

（榎列）・まほろばサロン    ・ふれあいサロン松田 

・サロンおのころ 

（八木）・しあわせサロン    ・ぐるーぷこすもす 

・八木馬回やさしや 

（神代）・サロンみなかみ 

（ 市 ）・ほんわかサロン   ・十一ヶ所スマイルクラブ   ・ゑびす 

  

 

せいだん 

（ 松 帆 ）・いきいきサロン IN西路   ・サロンえじり 

・高屋ふれあいサロン     ・北方いきいきサロン  

・松風    ・慶野サロン    ・サロンしらさぎ 

  ・ちどり会   ・さざ波   ・小鳩会   ・きずな  

・きずな第２ 

（ 津 井 ）・雁来いきいきサロン             ・西本サロン  

        ・ついつい行きたくなるお楽しみ会 ・水曜会 

（阿那賀）・伊毘きさらぎ会       ・ひだまりサロン 

・いきいき長寿の会    ・味菜 

（ 湊 ）・みなとふれあいサロン   

・K・G・Bバーチャンズ 

・MINATOいきいきサロン  

（ 丸 山 ）・丸山サロン   

(伊加利)・伊加利つながりサロン 

（ 志 知 ）・コミュニケーションサークルぽこ・あ・ぽこ 

・くーらーく     ・喜多ひばり会     ・つくし会 

 

 

 

なんだん 

（北阿万）・新田北いきいきサロン ・サロンいがの 

（ 阿 万 ）・あわじユニバーサルスポーツの会 

・コミュニティスペースエモラボ ・あずまサロン 

・阿万卓球バレーチーム ・子育てママクラブ  

(潮美台)・潮美台にこにこサロン ・ヨガグループ 

（ 福 良 ）・うずしお台いきいきクラブ      ・さくらサロン  

・網屋にこにこサロン  ・まつぼっくり  

 ・北納屋サロン（お茶場） ・友遊会サロン  

・仁尾いきいきサロン   ・楽遊クラブ 

・花みずき向谷 

（ 灘 ）・フレッシュすいせん           ・サロンうぐいす 

・千種いきいきサロン 

（ 賀 集 ）・寿交会なかよしサロン        ・賀集 咲く楽会 

・灘なでしこ 

（ 沼 島 ）・バッタリ会 

 

みどり 

（広田） ・中筋いきいきサロン     ・ゆうゆうクラブ   

・中田サロン            ・徳中なかよし会   

・山添なかよしサロン     ・みきサロン 

        ・木曜会 

（倭文） ・しづの里ふれあいサロン  ・ふれあいながた  

・しずまど  ・土井いきいきサロン  ・夢クラブ 

 

 

市内の「ふれあい・いきいきサロン」の一覧 


