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 ７月２４日（月）～９月２９日（金） 

    

 

南あわじ市在住・在勤・在学する高校生以上で、

ボランティア活動に興味・関心のある方 

※ボランティア保険未加入の方は、活動中の 

事故、ケガに備え加入をお願いします。 

（掛け金：500円） 

 

 

・福祉施設等での利用者対応、介助、レクリエー

ション等の体験 

・NPO やボランティアグループが行う活動への参

加など 

 

 

 

 

 

 

  

     

 内 容：マリンスポーツでの子どもたちの見守

りや運営のお手伝い 

 

 

兵庫県内において継続的にボランタリー活動を行う

団体に助成をおこないます。 

▸受付期間  ７月 1日（土)～８月１０日(木)  

  ※窓口での受付は、７月３日（月）からになります 

▸助 成 額  上限２万円 

（エントリー数によって金額が決定）  

▸条  件   ①兵庫県内で活動を行っている  

➁団体の構成人数が５人以上であること 

 ➂年間１２日以上の活動をしていること 

 ④助成対象経費が４万円以上であること       

 

▸日 時   ８月３０日（水）1０時～１２時   ▸参加費  無料 

▸場 所   賀集スポーツセンター 

▸定 員   ２０名～３０名（南あわじ市内在住の小学生、淡路島内の障がいのある人） 

▸内 容   卓球バレー・ボッチャ・スローイングビンゴ 

締切り：８月１３日（日） 

主 催：ひょうごパラスポーツ指導者協議会（淡路地域委員会） 

 

 

「パラスポーツ体験会」のご案内 

 

▸体験実施期間  

 

▸参加対象  

 

▸活動プログラム  

 

“ボランティア活動を始めたい！”“ボランティ

ア活動を体験したい！”という高校生以上の方を

募集します。 

興味のある方は、ぜひご参加ください。 

 

社協では障がいのある子どもたちの余暇支援と

して“よかさ～くる”を実施しています。そこで、

一緒に運営のお手伝いをしてくださるボランティ

アさんを募集しています。 

 

▸申込先   au-sports@npoemolab.com 

▸主 催   ひょうごパラスポーツ 

指導者協議会（淡路地域委員会） 

締切り：８月１３日（日） 

 

▸日 時  

【お申込み・お問合せ】 

南あわじ市社協ボランティアセンター 

 

サマーチャレンジボランティア募集 “よかさ～かくる”ボランティア募集 

助成金のご案内 

 

▸場 所  

８月１８日（金）１２時～１６時半頃 

南淡 B＆G 海洋センター艇庫 
     （阿万塩屋町２６２４‐１６） 

mailto:nfo@minamiawaji-shakyo.or.jp
mailto:au-sports@npoemolab.com


 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

2023. 7 

居場所のお話     ～今日、行くところがあるってうれしい！♪～ 

南あわじ市には、現在 72 ケ所の『ふれあい・いきいきサロン』があり、地域のみなさまの楽しい憩いの

場として活動されています。運動や手芸・工作、おしゃべりなどそれぞれに楽しい時間を共有されていま

す。「集まりの企画をするのは大変(>_<)」と思われる方もいると思いますが、「ふれあい・いきいきサロ

ン」は内容が重要ではなく、集って楽しく過ごす間柄や時間が大切なことなのです。 

コロナ禍（令和２年～）以降、１2 ヶ所の『ふれあい・いきいきサロン』が誕生しています！今年度は「み

んなで集まりたいな！」「一緒にお茶飲んでおしゃべりしたいな！」そんな気運が漂っているこのごろ・・・ 

一度はサロンをやめてしまいましたが、もう一度やってみようと再出発したサロンもあります！ 

また、サロンはあくまでもみなさまが支え合い、お互いを思いやれる『集う場』としての手段なので、形

態や活動内容が決められているのではなく、昔の井戸端会議のような何気ない近所の方とのおしゃべり

などがとっても重要な集まりなのです。「おはよう!今日は暑いな～」と気軽な挨拶から始まる立ち話も、実

はとっても意味のあることですね(^_-)-☆！ 

00000000000000000 

お茶を飲んで楽しくおしゃべり 

・土井いきいきサロン谷華会（倭文） 

・バッタリ会（沼島） 

・味菜（阿那賀） 

 

 

体操した後ゆっくりおしゃべりティータイム 

・千種いきいきサロン（灘） 

・ほんわかサロン（市）  

運動やゲームを楽しんでいます！ 

・ヨガグループ（潮美台） 

・阿万卓球バレーチーム（阿万） 

・いき百会（榎列倭文） 

・木曜会（広田） 

楽しいことしています♪ 

・しずまど（倭文）・・・お習字してます      

・それいゆ（志知） 

・コミュニケーションサークル  

ぽこ・あ・ぽこ（志知） 

 

味菜（阿那賀） 

土井いきいきサロン 

谷華会（倭文） 

バッタリ会（沼島） 

それいゆ（志知） 

コロナ禍（令和２年～）以降誕生のサロン紹介 

いき百会（榎列倭文） 

木曜会（広田） 

ほんわかサロン（市） 

 キッズを含めた 

ママたちの集まりです♪ 


