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● PayPay を使えるようになりたい（40 代・女性）抜粋して一部紹介します。
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●令和３年度事業計画・予算

●お知らせコーナー 

●地域の活動ええ和・話・輪 

●社協活動紹介・ふくしクイズ

●善意銀行だより
この広報誌は一部赤い羽根共同募金
　　　　　　の財源を活用しています。

みんな輝け「頑張リスト」！
～明日に向かってホップ・ステップ・ジャンプ～
表紙：なでしこデイサービスセンター

ご利用者のみなさま【詳しくはP7に掲載】

Contents



23

南あわじ市社会福祉協議会 令和3年度事業計画・予算南あわじ市社会福祉協議会 令和3年度事業計画・予算
みんなで考え　みんなでつくる　笑顔のまち　～つなぐ・つながる・つなぎあう～
今年度、第３次地域福祉推進計画の最終年度を迎えます。昨年度

は新型コロナウイルスの影響で、私たちの生活様式や地域福祉のあ
り方も大きく変化しました。令和３年度は「今、地域に何が必要か」
「社協として何ができるか」を地域の人と一緒に考えていくことで、
誰もが安心して暮らすことのできる「地域共生社会」を目指します。

今年度より、事務局体制が新しくなりました。これまで以上に部署間の連携を深め、複雑化・多様化
している課題や制度の狭間のニーズへも対応ができる組織づくりを行っていきます。社協が目指す、す
べての人が住み慣れた家や地域で、その人らしく安心した生活が送れるよう、全役職員が一丸となって
地域福祉の推進に取り組んでいきたいと思います。

手作り布マスクを
作ってくれるボラン
ティアさんを募集
し、できたマスクを
地域の方にお届けし
ました。

コロナにより、生
活に不安を抱えてい
る方に、寄付でお預
かりした食材をお届
けしました。
（詳しくはＰ4）

縫野得枝さんプロジェクト

令和３年度・事務局体制が新しくなりました！

架け橋パントリープロジェクト（食材支援）

バザーを開催し、
売上金はコロナ禍で
減少している子ども
たちの居場所づくり
に活用します。
（詳しくはP5）

コロナ禍でもご近
所のつながりが途絶
えないように、回覧
板を作成しました。
（詳しくはP7）

赤い羽根ひよっこバザー ぐるぐるつながる回覧板

チャレンジしてみたいこと ● フルマラソンに挑戦したいです（40 代・女性）
● 家庭菜園でおいしい野菜を作り、食べてもらう（70 代・女性）

チャレンジしてみたいこと ● 庭中、花でいっぱいにしたいです（70 代・女性）
● 柑橘類を植えてみたい（70 代・女性）

令和3年度予算
第4次地域福祉推進計画に向けて

動き出しています！
令和4年度から始まる第4次計画の策定に向

けて、策定委員会を立ちあげ、社協が目指す
べき姿や計画の内容について協議を重ねてい
きます。
地域福祉推進計画は社協だけでなく、地域

のみなさんと一緒に作っていく計画です！ぜ
ひ、みなさまの声を聞かせてください♪

左から

中野　陽奈（相談支援専門員補助）
橋本　桂子（事務員）
4月から社協で働いています。出会って良かったと
思っていただけるよう笑顔で頑張ります。
よろしくお願い致します。

社協会費にご協力をお願いいたします社協会費にご協力をお願いいたします
みなさまからお寄せいただく「会費」は、地域福祉の推進をめざす社協運営の貴重な財源です。

賛助会費・特別会費については、ゆうちょ銀行の下記口座、もしくは社協窓口にてお申込みくださ
い。社協では、地域に向けてさまざまな福祉活動を展開することで、住民のみなさまに還元してい
きます。

【郵便振替口座】00920-5-311050
（フク）ミナミアワジシシャカイフクシキョウギカイ
社会福祉法人
南あわじ市社会福祉協議会

（振込手数料は本会で負担いたします）

一般会費一般会費
各世帯
500円１口

特別会費特別会費
各個人
1,000円１口

賛助会費賛助会費
法人・事業所・
団体
1,000円

１口

昨年度、コロナ禍に始まった
取り組みもたくさんあります。
今年度も地域のみなさまの声
を聞きながら様々な事業に取
り組んでいきます！

事務局長 地域生活支援部

在宅福祉サービス部

訪問介護事業所

なでしこデイサービスセンター
生活介護
児童発達支援
放課後等デイサービス

居宅介護支援事業所

相談支援事業所

地域福祉課

総務課企画経営部

支 出
222,834千円

収 入
222,834千円

助成金
1,572

人件費
183,255

事業費
21,269

事務費
9,009

共同募金配分金
5,729

貸付事業
2,000

助成金
31
障がい福祉
サービス等事業
98,221

介護保険事業
51,133

経常経費
補助金
32,999

負担金
4,826

会費
6,280

寄付金
1,501

貸付事業
2,000

事業
184

その他
210

繰越金
1,660

受託金
23,789

新しい職員が入職しました新しい職員が入職しました

抜粋して一部紹介します。

事務所のレイアウトも
心機一転、新しくなりました♪

お気軽に事務所にも
足を運んでくださいね！
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● 柑橘類を植えてみたい（70 代・女性）

令和3年度予算
第4次地域福祉推進計画に向けて

動き出しています！
令和4年度から始まる第4次計画の策定に向

けて、策定委員会を立ちあげ、社協が目指す
べき姿や計画の内容について協議を重ねてい
きます。
地域福祉推進計画は社協だけでなく、地域

のみなさんと一緒に作っていく計画です！ぜ
ひ、みなさまの声を聞かせてください♪

左から

中野　陽奈（相談支援専門員補助）
橋本　桂子（事務員）
4月から社協で働いています。出会って良かったと
思っていただけるよう笑顔で頑張ります。
よろしくお願い致します。

社協会費にご協力をお願いいたします社協会費にご協力をお願いいたします
みなさまからお寄せいただく「会費」は、地域福祉の推進をめざす社協運営の貴重な財源です。

賛助会費・特別会費については、ゆうちょ銀行の下記口座、もしくは社協窓口にてお申込みくださ
い。社協では、地域に向けてさまざまな福祉活動を展開することで、住民のみなさまに還元してい
きます。

【郵便振替口座】00920-5-311050
（フク）ミナミアワジシシャカイフクシキョウギカイ
社会福祉法人
南あわじ市社会福祉協議会

（振込手数料は本会で負担いたします）

一般会費一般会費
各世帯
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特別会費特別会費
各個人
1,000円１口

賛助会費賛助会費
法人・事業所・
団体
1,000円

１口

昨年度、コロナ禍に始まった
取り組みもたくさんあります。
今年度も地域のみなさまの声
を聞きながら様々な事業に取
り組んでいきます！

事務局長 地域生活支援部

在宅福祉サービス部

訪問介護事業所

なでしこデイサービスセンター
生活介護
児童発達支援
放課後等デイサービス

居宅介護支援事業所

相談支援事業所

地域福祉課

総務課企画経営部

支 出
222,834千円

収 入
222,834千円

助成金
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人件費
183,255

事業費
21,269

事務費
9,009

共同募金配分金
5,729

貸付事業
2,000

助成金
31
障がい福祉
サービス等事業
98,221

介護保険事業
51,133

経常経費
補助金
32,999

負担金
4,826

会費
6,280

寄付金
1,501

貸付事業
2,000

事業
184

その他
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繰越金
1,660

受託金
23,789

新しい職員が入職しました新しい職員が入職しました

抜粋して一部紹介します。

事務所のレイアウトも
心機一転、新しくなりました♪

お気軽に事務所にも
足を運んでくださいね！



◉ 赤い羽根ひよっこバザーとは？
　新型コロナの影響が長期化するなか、子どもたちが活動する機会や居場所は縮小しています。
このことから、赤い羽根共同募金「テーマ型募金」として、南あわじ独自の「コロナに負けるな！子
どもの居場所プロジェクト！」と掲げ、「第1回赤い羽根ひよっこバザー」を企画しました。プロ
ジェクト名にあるように、売上による募金額すべてを、市内で子どもた
ちの居場所や活動を提供している団体・事業へ配分します。

◉ なぜ「ひよっこ」？　
　「これからの地域を担っていく子どもたち(ひよっこ)」が、いつかは
立派な羽根(赤い羽根)をひろげて羽ばたいていくようにと思いを込め
名付けました。

◉ 赤い羽根ひよっこバザー当日！(令和3年3月28日(日)10時～12時)　
　会場は感染対策を講じ、密にならない様に２部制としました。あいにくの雨模様ではありまし
たが、計34組68名もの方にご来場いただきました。バザーは、10円・100円・300円・500円・値段
は要交渉の５ブースを設置しました。陳列や販売はボランティアさんにご協力いただき、個性の
ある販売ブースをつくっていただきました。各ブースには掘り出し物がたくさんあったようで、
来場された方からは「良いものが安くたくさんあって、いっぱい買ってしもた」と喜びの声が聞こ
えてきました。そして会場には、「あかはねちゃん」と「み～あ」も遊びに来て、子どもたちも大人も
大喜び！一緒に記念撮影やお買い物を楽しみました。
　販売品物をご提供くださった方、淡路三原高校ボランティア同好会、運営にご協力いただいた
地域のボランティアさん、ご来場いただいた方、ご協力ありがとうございました。

神代地区公民館、山口結菜、金崎詳継、喜田眞理子、服部隆子、高辻隆雄、中田光子、橋本隆、南正子、
松野利恵、古池まゆみ、大黒なほ子、㈲広田薬局、赤松照美、新居公子、瀬尾弘澄、竹中順子、登里道子、
齋藤矩子、江本光三郎、森本光枝、赤松強、小川とも子、平田喜代子、鳥橋英治、榎本小代子、喜田進、
賀集地区民生委員・児童委員会、福良地区民生委員・児童委員会、北阿万地区民生委員・児童委員会、
潮美台地区民生委員・児童委員会、阿万地区民生委員・児童委員会、灘地区民生委員・児童委員会、
木下真理子、原田裕一、三宅文子、武市久美子、田中実鈴、他多数の方

社協では、気軽にできるボランティア活動の一つとして、以下の物品を集めています。おうち時間
が増えた今、できることからボランティア活動を始めてみませんか？

ご寄付いただきたい食品例として…
★ 缶詰　★レトルト食品　★ お米
★インスタント食品　★ 飲料　★ 乾麺
★ 調味料　★お菓子　　など
※1か月以上賞味期限が残っているもの

ボランティア活動をしている団体で、助成金の
交付を受けようとするグループ（団体）は、市社協
への事前申込（エントリー）が必要です。

受付期間

助 成 額

申請条件

みなさまから善意銀行にご寄付をいただ
いた紙おむつなどの物品を、ご自宅で介護を
されている方にお譲りしたいと思います。

日にち
時　間
場　所

対象者

内　容

その他
申込み

次のような食品はお預かりできません
　 賞味期限が明記されていないもの
　 製造者や販売者の表示がないもの
　 開封済みのもの　　　 生鮮食品、アルコール類
　 常温で保存できないもの

お 知 ら せお 知 ら せお 知 ら せお 知 ら せ コ ー ナ ーコ ー ナ ーコ ー ナ ーコ ー ナ ー

7月9日（金）
10時～11時
社会福祉協議会
2階会議室（旧緑庁舎）
南あわじ市在住で自宅で介護をして
いる方
善意銀行にご寄付いただいた物品を
必要な方にお譲りいたします。
例）紙パンツ、紙おむつ
尿とりパッドなど

一家族につき5袋まで
希望される方は、7月8日(木)までに
社協までご連絡ください。

詳しくはボランティアセンターへ

お問合せください。

7月1日（木）～8月31日（火）
上限3万円
＊エントリー数により助成額を決定します。

① 兵庫県内で活動を行っているグループ
② 団体の構成人数が5人以上であること
③ 年間10日以上の活動（事業）を実施
④ 助成対象経費が５万円以上あること
　　　　　　　　　　　　　　 など

※新型コロナウイルス感染拡大の状況を
鑑み、申請条件が緩和されています。

古切手 プルタブ ベルマーク 書き損じ
はがき

使用済み
プリペイドカード

食材 介護用品
生理用品

※「ペットボトルのふた」の回収は終了しました。長年、ご協力いただきありがとうございました。

たくさんの方から販売品物をご提供いただきました（敬称略・順不同）

45

自宅でできる！始めてみよう「収集ボランティア」自宅でできる！始めてみよう「収集ボランティア」

お問合せ・申込み：☎0799‐44‐3007

長期化する新型コロナウイルスの感染拡大により、生活に不安を感じている方が
増加しています。そのような方々に食材を届け、生活を支援することを目的に、フー
ドバンク淡路島、南あわじ市消費者協会、生活協同組合コープこうべなどのご協力を
得て、「第1回架け橋パントリープロジェクト」を開催しました。
食材はすべて地域の方からご寄付いただいたものを活用させていただき、それら

を地域のボランティアのみなさまに箱詰めしていただきました。箱詰めした食材は、
コロナにより休業中の方や学生、ひとり親家庭の方など74世帯にお渡ししました。

「すごく助かります」「久しぶりに楽しく食事ができます」などたくさん感謝の声をいただきました。
想定していた以上に大きな反響があり、協力団体と話し合いの結果、8月上旬に第2回目を開催する

ことになりました。引き続き、みなさまのご協力をよろしくお願いいたします。詳細については、社協
ホームページ等でご案内いたします。

「第1回 食でつなぐ！南あわじの輪！
架け橋パントリープロジェクト」を実施しました
「第1回 食でつなぐ！南あわじの輪！

架け橋パントリープロジェクト」を実施しました
「赤い羽根ひよっこバザー」

を開催しました
「赤い羽根ひよっこバザー」

を開催しました

県民ボランタリー活動助成金の
エントリーが始まります

県民ボランタリー活動助成金の
エントリーが始まります

「介護用品」を
お譲りします
「介護用品」を
お譲りします

食材の寄付にご協力をお願いいたします食材の寄付にご協力をお願いいたします

コロナに負けるな！
子どもの居場所応援プロジェクト！

チャレンジしてみたいこと ● クロスワードやナンバープレースをしています。早く答えることが出来るよう
に脳にチャレンジがしたいです（80 代・女性） チャレンジしてみたいこと ● スマートフォンを使いこなす（60 代・女性）

● パンを作ってみたい（40 代・女性）
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自宅でできる！始めてみよう「収集ボランティア」自宅でできる！始めてみよう「収集ボランティア」
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コロナに負けるな！
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チャレンジしてみたいこと ● クロスワードやナンバープレースをしています。早く答えることが出来るよう
に脳にチャレンジがしたいです（80 代・女性） チャレンジしてみたいこと ● スマートフォンを使いこなす（60 代・女性）

● パンを作ってみたい（40 代・女性）
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川柳でつながる心の輪川柳でつながる心の輪

チャレンジしてみたいこと ● ダイエット（男性）　● 毎日１万歩（60 代・女性）
● 運動不足なので、家の中でできるストレッチ体操をチャレンジしたいです（60代・女性） チャレンジしてみたいこと ● シルバーでの仕事（なかなか 1 歩が出ない）（70 代・女性）

● 手話（60 代・女性）

集まれない(◞‸◟) 会食できない(◞‸◟) 会を開催したいけ
ど貸館していない(◞‸◟)…。
コロナ禍で生活はもとより、サロンや集いの場、百歳体

操なども今まで通りの活動ができなくなりました。制約の
ある生活が続くと心が沈み気味になり滅入りがちです。
「人とつながっていたい症候群」に陥りますよね(-"-) 
社協では、ひとところに集まらないけれどつながりあえ

るツールとして川柳を紹介しています。
これまで「べっちゃないDA～川柳」、「なごみ川柳」とお題をつくり、今のしんどい状況を詠

んだり、逆に楽しく風刺したりして日常生活を詠んだものをたくさんの方から投稿していた
だきました。
川柳というのは不思議で、作り慣れてくるといつも歩いている散歩道が違う風に見えてき

たり、何気ない風景の中の季節の移り変わりが面白くなるそうです。川柳という
と、「なんか難しい…。つくったことないわ…」と思われるかもしれませんが、なか
なか集うことができない今だからこそ、川柳仲間をつくってみてはいかがでしょ
う。楽しい句でみなさん「クスっ」と笑って口角をあげましょう！社協は、首を長～
くしてお待ちしております。

社協では年間を通じて「川柳」
を募集しています。
次回の夏編のお題は
「川柳詠んで、燃えよ夏！」です。
気持ちをおもしろおかしく吐露
してみませんか？

「なでしこデイサービスセンター」って？「なでしこデイサービスセンター」って？

①人と合わせることが苦手で、園や学校ではずっと一人で遊んでいる。
⇒お子さんが興味のあるものを使い、人と一緒に遊ぶ楽しさを感じられるように関わる。

②気持ちのコントロールがうまくできず、かんしゃくをよく起こす。
⇒適切に感情を表現できるようになることを目指し、気持ちの振り返りなどを行う。
なでしこでは、お子さんが「楽しく学べること」を大事にしています！

南あわじ市社協は、生活介護と児童発達支援・放課後等デイサービスを提供
する多機能型事業所「なでしこデイサービスセンター」を運営しています。
〈生活介護〉
常時の介助を必要とする18～64歳の身体障がいや知的障がいのある方が

対象のデイサービスです。食事や入浴、排泄等の介護や日常生活上の支援をし
ています。事業所入口の壁に飾る作品作りやお菓子作り、誕生日会や散策などのレクリエーションも
行っており、利用者さんも楽しそうに参加されています（今回は特別に表紙の作品も作っていただき
ました！）。地域活動にも携わっており、昨年は「縫野得枝さん」の制作されたマスクを丁寧に袋詰め
しました。
〈児童発達支援・放課後等デイサービス〉
発達が気になる就学前（児童発達支援）～小学6年生までのお子さんを対象に、心理士が日常生活で

の困り事をスムーズに対応するための個別療育を行っています。保護者からの希望により園や学校
へ訪問することもあります。

「ぐるぐるつながる回覧板」
を作成しました

「ぐるぐるつながる回覧板」
を作成しました

コロナ禍で、人と会う機会がめっきり減って
しまいました。また、地域活動やボランティア
なども活動が制限されたことにより、地域で孤
立する人が増えているかもしれません。でもこ
のような時だからこそ、色々なツールを使って
つながることが大切だと思います。
その一つとして、この度人権教育研究協議会

と合同で「ぐるぐるつながる回覧板」を作成し
ました。自治会を通じて各隣保に配布しますの
で、連絡事項の回覧だけでなく、近所の人への
声掛け・見守りにも、ぜひご活用ください。

■応募方法
はがきに①クイズの答え②私の
得意なこと③郵便番号④ご住所
⑤お名前⑥お電話番号⑦年齢を
ご記入の上ご応募ください。
■締め切り　7月30日（金）必着
■応募先
〒656-0122
南あわじ市広田広田1064
南あわじ市社会福祉協議会
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☆営業時間や施設の様子など詳しい情報が気になる方はこちらまで！
TEL：0799-45-1806（ホームページにも業務内容を掲載しています。）

黄色い回覧板です♪
お手元に来たらぜひ
ご覧くださいね！

表紙の「み～あ」はどこに
お出かけしたでしょう？

○○○○
デイサービスセンター

（ひらがな4文字）

「
ひ
な
」で
し
た
。

第
63
号
の
福
祉
ク
イ
ズ
の
答
え
は

知って納得情
報

福祉クイズ福祉クイズ

ええ
和和 話話 輪輪

“ええ和・話・輪”で紹介してほしい活動があれば、ぜひ社協までご連絡ください♪

◆応募者の中から10名の方に図書
カードをプレゼント!

◆当選者の発表は、商品の発送を
もって代えさせていただきます。

地域の活動地域の活動
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川柳でつながる心の輪川柳でつながる心の輪

チャレンジしてみたいこと ● ダイエット（男性）　● 毎日１万歩（60 代・女性）
● 運動不足なので、家の中でできるストレッチ体操をチャレンジしたいです（60代・女性） チャレンジしてみたいこと ● シルバーでの仕事（なかなか 1 歩が出ない）（70 代・女性）

● 手話（60 代・女性）

集まれない(◞‸◟) 会食できない(◞‸◟) 会を開催したいけ
ど貸館していない(◞‸◟)…。
コロナ禍で生活はもとより、サロンや集いの場、百歳体

操なども今まで通りの活動ができなくなりました。制約の
ある生活が続くと心が沈み気味になり滅入りがちです。
「人とつながっていたい症候群」に陥りますよね(-"-) 
社協では、ひとところに集まらないけれどつながりあえ

るツールとして川柳を紹介しています。
これまで「べっちゃないDA～川柳」、「なごみ川柳」とお題をつくり、今のしんどい状況を詠

んだり、逆に楽しく風刺したりして日常生活を詠んだものをたくさんの方から投稿していた
だきました。
川柳というのは不思議で、作り慣れてくるといつも歩いている散歩道が違う風に見えてき

たり、何気ない風景の中の季節の移り変わりが面白くなるそうです。川柳という
と、「なんか難しい…。つくったことないわ…」と思われるかもしれませんが、なか
なか集うことができない今だからこそ、川柳仲間をつくってみてはいかがでしょ
う。楽しい句でみなさん「クスっ」と笑って口角をあげましょう！社協は、首を長～
くしてお待ちしております。

社協では年間を通じて「川柳」
を募集しています。
次回の夏編のお題は
「川柳詠んで、燃えよ夏！」です。
気持ちをおもしろおかしく吐露
してみませんか？

「なでしこデイサービスセンター」って？「なでしこデイサービスセンター」って？

①人と合わせることが苦手で、園や学校ではずっと一人で遊んでいる。
⇒お子さんが興味のあるものを使い、人と一緒に遊ぶ楽しさを感じられるように関わる。

②気持ちのコントロールがうまくできず、かんしゃくをよく起こす。
⇒適切に感情を表現できるようになることを目指し、気持ちの振り返りなどを行う。
なでしこでは、お子さんが「楽しく学べること」を大事にしています！

南あわじ市社協は、生活介護と児童発達支援・放課後等デイサービスを提供
する多機能型事業所「なでしこデイサービスセンター」を運営しています。
〈生活介護〉
常時の介助を必要とする18～64歳の身体障がいや知的障がいのある方が

対象のデイサービスです。食事や入浴、排泄等の介護や日常生活上の支援をし
ています。事業所入口の壁に飾る作品作りやお菓子作り、誕生日会や散策などのレクリエーションも
行っており、利用者さんも楽しそうに参加されています（今回は特別に表紙の作品も作っていただき
ました！）。地域活動にも携わっており、昨年は「縫野得枝さん」の制作されたマスクを丁寧に袋詰め
しました。
〈児童発達支援・放課後等デイサービス〉
発達が気になる就学前（児童発達支援）～小学6年生までのお子さんを対象に、心理士が日常生活で

の困り事をスムーズに対応するための個別療育を行っています。保護者からの希望により園や学校
へ訪問することもあります。

「ぐるぐるつながる回覧板」
を作成しました

「ぐるぐるつながる回覧板」
を作成しました

コロナ禍で、人と会う機会がめっきり減って
しまいました。また、地域活動やボランティア
なども活動が制限されたことにより、地域で孤
立する人が増えているかもしれません。でもこ
のような時だからこそ、色々なツールを使って
つながることが大切だと思います。
その一つとして、この度人権教育研究協議会

と合同で「ぐるぐるつながる回覧板」を作成し
ました。自治会を通じて各隣保に配布しますの
で、連絡事項の回覧だけでなく、近所の人への
声掛け・見守りにも、ぜひご活用ください。

■応募方法
はがきに①クイズの答え②私の
得意なこと③郵便番号④ご住所
⑤お名前⑥お電話番号⑦年齢を
ご記入の上ご応募ください。
■締め切り　7月30日（金）必着
■応募先
〒656-0122
南あわじ市広田広田1064
南あわじ市社会福祉協議会
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☆営業時間や施設の様子など詳しい情報が気になる方はこちらまで！
TEL：0799-45-1806（ホームページにも業務内容を掲載しています。）

黄色い回覧板です♪
お手元に来たらぜひ
ご覧くださいね！

表紙の「み～あ」はどこに
お出かけしたでしょう？

○○○○
デイサービスセンター

（ひらがな4文字）

「
ひ
な
」で
し
た
。

第
63
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福
祉
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答
え
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知って納得情
報

福祉クイズ福祉クイズ

ええ
和和 話話 輪輪

“ええ和・話・輪”で紹介してほしい活動があれば、ぜひ社協までご連絡ください♪

◆応募者の中から10名の方に図書
カードをプレゼント!

◆当選者の発表は、商品の発送を
もって代えさせていただきます。

地域の活動地域の活動
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◯地域福祉係
◯ボランティアセンター
◯権利擁護センター

☎0799-44-3007
☎0799-44-3007
☎0799-44-3007
☎0799-44-3310

☎0799-44-3133
☎0799-44-2727
☎0799-44-3711
☎0799-45-1806
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◯居宅介護支援事業所
◯相談支援事業所
◯なでしこデイサービスセンター
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8
チャレンジしてみたいこと ● 断捨離（40 代・女性）

● PayPay を使えるようになりたい（40 代・女性）抜粋して一部紹介します。
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己
子

嶋
本
ひ
ろ
子
　
藤
江
キ
ヨ
ヱ

永
楽
き
し
ゑ

美
菜
恋
来
屋
　
向
谷
自
治
会

令
和
３
年
３
月
１
日
〜
令
和
３
年
５
月
31
日
ま
で

（
敬
称
略
）

〇
亡
父
の
供
養
と
し
て

榎
　
列
　
清
水
　
英
二

〇
地
域
福
祉
の
た
め
に

　
北
納
屋
サ
ロ
ン

淡
路
視
覚
障
害
者
の
会

〇
食
材

賀
　
集
　
藤
江
　
隆
人

倭
　
文
　
斉
藤
あ
ゆ
み

北
阿
万
　
原
田
　
裕
一

市
　
　
　
堀
井
　
正
弘
　

松
　
帆
　
赤
松
さ
え
こ

諭
鶴
羽
神
社

灘
水
仙
の
里
　
丸
野
登
志
子

フ
ー
ド
バ
ン
ク
淡
路
島

〇
衣
類
な
ど

阿
那
賀
　
瀬
尾
　
弘
澄

松
　
帆
　
西
本
　
由
美

〇
紙
オ
ム
ツ

倭
　
文
　
坂
口
　
美
穂

福
　
良
　
竹
谷
　
照
子

〇
毛
糸・手
芸
材
料・手
芸
品

八
　
木
　
桑
田
　
正
秋

阿
　
万
　
井
上
　
正
子

松
　
帆
　
西
岡
　
妙
子

〇
生
活
雑
貨

　
広
　
田
　
戎
本
加
奈
子

〇
ラ
ン
ド
セ
ル
　

榎
　
列
　
中
村
　
代
子

〇
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ふ
た
・
プ
ル
タ

ブ
・
古
切
手
・
書
き
損
じ
ハ
ガ
キ
・

テ
レ
ホ
ン
カ
ー
ド・ベ
ル
マ
ー
ク・

牛
乳
パ
ッ
ク

久
田
　
米
子
　
小
林
　
佳
奈

松
坂
　
壽
仁
　
金
崎
　
昇
一

安
乎
郵
便
局
　
　
松
帆
郵
便
局

阿
万
小
学
校
　
　
サ
ロ
ン
睦
会

榎
列
郵
便
局
　
　
㈲
広
田
薬
局

神
代
保
育
所
　
　
㈱
岡
本
商
店

福
良
こ
ど
も
園
　
太
陽
の
家

㈱
あ
べ
い
す
と
　
平
成
病
院

い
ち
え
福
祉
会
　
さ
く
ら
苑

松
坂
ふ
と
ん
店
　
湯
の
川
荘

伊
加
利
老
人
会
　
市
小
学
校

湊
地
区
公
民
館
　
大
潮
荘

理
容
フ
ジ
モ
ト
　
緑
風
館

上
所
仲
好
仲
間
　
㈱
大
幸

喜
田
電
気
商
会
　
戌
亥
会

あ
づ
ま
サ
ロ
ン
　
報
身
寺

中
田
自
治
会
　

向
谷
百
歳
体
操
花

す
い
せ
ん
ホ
ー
ム

淡
路
志
知
郵
便
局

ふ
れ
あ
い
な
が
た

志
知
川
百
歳
体
操

サ
ロ
ン
う
ぐ
い
す

神
代
地
区
公
民
館

松
帆
地
区
公
民
館

キ
ク
カ
ワ
ス
ト
ア
ー

看
護
り
処
花
も
り

古
津
路
き
ず
な
第
２

法
音
寺
淡
路
支
院

㈲
高
岡
モ
ー
タ
ー
ス

淡
路
フ
ー
ズ
㈱

三
原
志
知
公
民
館

潮
美
台
一
丁
目
自
治
会

潮
美
台
二
丁
目
自
治
会

南
あ
わ
じ
市
消
費
者
協
会

津
井
地
域
づ
く
り
協
議
会

み
な
と
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

イ
ズ
ミ
フ
ー
ド
マ
シ
ナ
リ
労
働
組
合

谷
川
町
民
生
委
員・児
童
委
員
協
力
員

ど
ん
ぐ
り
の
里・う
い
ず

幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園

　
　
　
　
　
　 

松
帆
北・松
帆
南

フ
ー
ド
シ
ョ
ッ
プ
わ
た
な
べ

十
一
ヶ
所
ス
マ
イ
ル
ク
ラ
ブ

い
き
い
き
サ
ロ
ン
IN
西
路

三
原
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
プ
ラ
ザ
パ
ル
テ
ィ

灘
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
リ
ー
グ

ト
マ
ト
介
護・福
祉
タ
ク
シ
ー

松
風（
古
津
路
い
き
い
き
サ
ロ
ン
）

ス
リ
ー
エ
ム
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱

な
で
し
こ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

南
あ
わ
じ
ク
ア
施
設「
さ
ん
ゆ
〜
館
」

学
研
ま
つ
ほ・え
な
み・な
ん
だ
ん
教
室

み
な
と
い
き
い
き
百
歳
体
操
愛
好
会

淡
路
じ
ゃ
の
ひ
れ
ア
ウ
ト
ド
ア
リ
ゾ
ー
ト

明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社

　
　  

神
戸
支
社
　
淡
路
営
業
所

南
あ
わ
じ
市
文
化
体
育
館

　
　
　
　 

「
元
気
の
森
ホ
ー
ル
」

　
こ
の
度
、地
域
の
方
か
ら
寄
付
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。希
望
さ
れ
る

方
は
、①
氏
名
②
住
所
③
電
話
番
号

④
希
望
番
号
を
７
月
末
日
ま
で
に

社
協
ま
で
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。な

お
、希
望
者
多
数
の
場
合
は
、抽
選

に
よ
り
決
定
い
た
し
ま
す
。譲
渡
後

の
修
繕
、消
耗
品
の
交
換
な
ど
に
つ

い
て
は
、利
用
者
負
担
と
な
り
ま
す

の
で
、ご
了
承
く
だ
さ
い
。

シ
ル
バ
ー
カ
ー
・
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
を
お
譲
り
し
ま
す

シ
ル
バ
ー
カ
ー
・
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
を
お
譲
り
し
ま
す

皆
様
か
ら
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
心
あ

た
た
ま
る
善
意
は
、
寄
付
者
の
ご

意
向
に
沿
い
福
祉
の
増
進
に
有
効

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

④

③ ①

②

……………２・3
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………………7
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●令和３年度事業計画・予算

●お知らせコーナー 

●地域の活動ええ和・話・輪 

●社協活動紹介・ふくしクイズ

●善意銀行だより
この広報誌は一部赤い羽根共同募金
　　　　　　の財源を活用しています。

みんな輝け「頑張リスト」！
～明日に向かってホップ・ステップ・ジャンプ～
表紙：なでしこデイサービスセンター

ご利用者のみなさま【詳しくはP7に掲載】
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