
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

  

   

 

 
兵庫県では、６月１日を「善意の日」と

定めています。昭和３９年、「みんなの小
さな善行や善意が重なって、世の中が明る
くなるものであり、県民だれもが、この日
何か１つ善行をしてもらいたい」との思い
から制定しました。ちょっとだけ『善いこ
と』してみませんか？ 

南あわじ市では、60 歳以上の市民を対象

に、有償ボランティア制度の新規活動者を

募集するため、説明会を開催しています。 

個別相談説明会 

日時：６月 22 日(火)14 時～16 時 

場所：南あわじ市役所 304・305 会議室 

今年は、梅雨が例年の２倍！ 
さあ、どんな気分になる？ 

おうち時間でもできる 

収集ボランティア 
物品を集める気軽にできるボランティアです。集めた物品は社協の

窓口までお持ちください。 

編方
あみかた

長子
た け こ

さんボランティア 縫
ぬう

野
の

得
とく

枝
え

さんボランティア 

「可愛い毛糸のたわし」を編んで

くれるボランティアさんを募集して

います♪食材と一緒に生活に不安の

ある方にお渡しさせていただく予定

です☆彡 

 

「サニタリーポーチ」を作製してくださ

る方を募集しています。完成したポーチは、

生理用品と一緒に、生活にお困りの方にお

渡しさせていただきます。 

なぞなぞ     頭の体操に！     

ヒント：梅雨を言い換えると〇期 

答えは裏面         

再び集まれ！ 

ボランティアではありません
が、このような物品も集めてお
ります。あわせて、ご協力をお願
いいたします。 

mailto:nfo@minamiawaji-shakyo.or.jp
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 川柳を作ってみよう 
こんにちは！南あわじ市社会福祉協議会キャラクターのみ～あです。南 

あわじ市社協にいますよ。コロナウイルスのせいで、集まることができな 
い…(◞‸◟)会食できない…(◞‸◟)しんどい毎日が続きますね。 
日常の生活はもちろんの事、サロンや集いの場、百歳体操など今まで通り 

の生活ができなくなりました。制約のある生活が続くと心が沈みがちにな 
り、滅入ってしまいますね。今まで以上に「人とつながりたい症候群」 
に陥ってしまいそう(｡◕ˇдˇ◕｡)/ 

        そこで、社協では「み～あのつながりツール」として川柳をご紹介し
ています。これまで、「べっちゃない DA～川柳」「春よ来い来いなごみ川柳」とお題を
つくり募集をしました。今のしんどい状況や、逆に楽しく風刺したりして日常生活を詠
んだものを投稿していただいています。 
 川柳って不思議で、作り慣れてくるといつも歩いている散歩道が違った風に見えてき
たり、何気ない風景の中の季節の移り変わりが面白くなるそうです♪「川柳って、なん
か難しい」「つくったことないわ」と思われがちだけど、なかなか集うことが 
できにくい今だからこそ、み～あと一緒に「川柳」をつくって川柳仲間と 
つながりませんか？社協では一年を通して川柳を募集しています。 

次回のお題は 川柳詠んで、燃えよ夏  です。 
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み～あの 

つながりツール紹介！ 

なぞなぞの答え：ウキウキ（雨期が２倍） 

投
稿
者
の
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た 

・
若
い
こ
ろ
に
俳
句
を
し
て
い
た
の
よ
。
思
い
出
し
な
が
ら
…
。 

・
作
る
の
も
好
き
だ
け
ど
、
人
の
作
っ
た
句
を
見
る
の
が
楽
し
い
。 

・
主
人
が
俳
句
を
し
て
い
て
、
そ
の
頃
句
集
を
見
る
の
が
好
き
だ
っ
た
。 

 

私
は
喜
寿
か
ら
始
め
た
け
ど
、
今
ま
た
生
き
が
い
を
も
ら
い
ま
し
た
。 

・
句
の
仲
間
も
投
稿
し
て
く
れ
て
い
る
み
た
い
！ 


